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Projekt pn: ,Kobiety w pracy — sita, rozwdj, stabilnos¢”
Grantobiorca: Gmina Swiecie nad Osg
Okres realizacji projektu:01.10.2026 r. — 31.03.2027 r.

REGULAMIN REKRUTACJI | UCZESTNICTWA W PROJEKCIE
»Kobiety w pracy — sita, rozwdj, stabilnos¢”

Skroty:

LGD: Lokalna Grupa Dziatania ,Vistula-Terra Culmensis-Rozwdj przez Tradycije”,

LSR: Lokalna Strategia Rozwoju dla obszaru dziatania Lokalnej Grupy Dziatania (LGD)
»Vistula-Terra Culmensis- Rozwéj przez Tradycje” na lata 2024-2029.

Obszar LSR/Obszar LGD: obszar 10 gmin wiejskich: Chetmno, Grudzigdz, Gruta, Lisewo,
tasin, Ptuznica, Radzyn Chetminski, Rogézno, Stolno, Swiecie nad Osa.

. POSTANOWIENIA OGOLNE

. Niniejszy regulamin okresla zasady rekrutacji i udzialu w ww. projekcie, w tym zasady
przyjmowania zgtoszen, procedury kwalifikowania do udziatu w Projekcie oraz zasady
uczestnictwa w Projekcie.

. Projekt jest realizowany w ramach wdrazanego przez Lokalng Grupe Dziatania ,Vistula-Terra
Culmensis - Rozwdj przez Tradycje” projektu ,,Aktywne kobiety na obszarze LGD "Vistula-
Terra Culmensis™”, nr FEKP.07.01-1Z.00-0017/24 realizujgcego Lokalng Strategie Rozwoju
dla obszaru dziatania Lokalnej Grupy Dziatania (LGD) ,,Vistula-Terra Culmensis - Rozwéj
przez Tradycje” na lata 2023-2029, wspotfinansowanego z Programu Fundusze Europejskie
dla Kujaw i Pomorza na lata 2021-2027, Priorytet: 7. Fundusze europejskie na rozwdj lokalny,
Dziatanie FEKP.07.01.Przetamywanie stereotypow zwigzanych z picig

3. INFORMACJE O PROJEKCIE

. Tytut projektu: Kobiety w pracy — sita, rozwdj, stabilnos¢”

. Cel projektu: Zwiekszenie aktywnosci zawodowej oraz wzmochienie pozycji na rynku pracy 10

kobiet, mieszkanek obszaru objetego LSR, poprzez realizacje kompleksowego wsparcia

obejmujgcego dziatania rozwojowe, doradcze i motywacyjne, w okresie od 01.10.2026 r. —

31.03.2027 r., skutkujgce wzrostem kompetencji miekkich, pewnosci siebie oraz gotowosci do

podejmowania i utrzymywania aktywnosci zawodowej oraz przetamywania barier zwigzanych

ze stereotypami pfci.

Projekt jest realizowany na obszarze dziatania Lokalnej Grupy Dziatania ,Vistula-Terra

Culmensis-Rozwdj przez Tradycje”, tj. na obszarze gminy Swiecie nad Osa. Zajecia bedg

realizowane gtéwnie w siedzibie Urzedu Gminy Swiecie nad Osg, Swiecie nad Osg 1, 86-341

Swiecie nad Osa. Zadania bedg realizowane réwniez poza siedzibg projektu: planowany jest

wyjazd dwudniowy poza obszar LST, jednak na obszarze wojewddztwa kujawsko-pomorskiego

oraz planowane sg warsztaty wizerunkowe w promieniu ok. 30km od miejsca zamieszkania

uczestniczek projektu.

Projekt realizowany bedzie w okresie od 01.10.2026 r. do 31.03.2027 r.

. Udziat w Projekcie jest bezptatny, koszty jego organizaciji i realizacji pokrywane sg ze $srodkéw
Unii Europejskiej w ramach Programu Fundusze Europejskie dla Kujaw i Pomorza na lata 2021-
2027 oraz ze srodkow budzetu panstwa.
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6. BIURO PROJEKTU:

1. Adres: Urzagd Gminy Swiecie nad Osg, Swiecie nad Osg 1, 86-341 Swiecie nad Osa, parter,
nr pokoju: 4.

2. Godziny funkcjonowania biura projektu: pn — czw: 7.00 — 15.30, pt: 7.00 — 13.00.

Telefon kontaktowy do biura projektu: 56 46 616 13

4. W biurze projektu przechowywana bedzie dokumentacja projektowa, w tym dokumentacja
zwigzana z rekrutacja.

5. Dostepno$é biura projektu: Lokalizacja biura projektu na terenie Gminy Swiecie nad Osg
zapewnia dostepnosc¢ dla mieszkancow oraz utatwia rekrutacje i kontakt z uczestniczkami
projektu. Biuro bedzie znajdowato sie na parterze budynku, do ktérego jest dostep wolny
od barier architektonicznych od tytu budynku Urzedu, gdzie znajduje sie podjazd, dzwonek
umozliwiajgcy wezwanie pomocy oraz schody z mozliwoscig montazu podjazdu.

w

I.LRODZAJE WSPARCIA W RAMACH PROJEKTU

Liczba Liczba
Rodzaj zadania zadan gc.>dzm Bufet Obiad
w kazdego kawowy
projekcie zadania
Motywacja wewnetrzna. Jak chcie¢ gdy sie
. 1 4 X X
nie chce?
Relacje w pracy. Jak budowa¢ dobrg
. . 1 4 X X
atmosfere z zespotem i przetozonym?
Moje mocne strony — budowanie poczucia
. - 1 4 X X
wilasnej wartosci
Stres pod kontrola. Praktyczne nawyki
. . . 1 4 X X
radzenia sobie z napigciem
Jak nie stracic¢ energii- przeciwdziatanie
. 1 4 X X
wypaleniu zawodowemu
Poza schematem. Réwno$¢ i potencjat w 1 4 X X
miejscu pracy
Bezpieczna i Swiadoma.
. , c 1 4 X X
Cyberbezpieczenstwo w zyciu i pracy
Wizerunek w pracy. Dobrze wygladam,
dobrze sie czuje. Wizerunek pracownika a
e . 10 2
pewnos¢ siebie (indywidualne warsztaty, 2h
dla kazdego z uczestnikow)
Dobrostan psychiczny w pracy — profilaktyka i
- ) 1 10 X X
wzmachnianie zasobow
Kobieta w dziataniu — bezpieczenstwo, 1 4
reagowanie i przetamywanie barier
Work — Life Balance — znalez¢ réwnowage 1 4

WAZNE:

Kazdy uczestnik przystepujacy do projektu zobowigzany jest do udzialu we wszystkich
zaplanowanych formach wsparcia.

Dopuszcza sie nieobecnosci, ktére regulowane beda indywidualnie z kazdym uczestnikiem
projektu.
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M. UCZESTNICY PROJEKTU
1. Uczestnikami Projektu mogg by¢ wytgcznie:
» osoby doroste zamieszkate na obszarze objetym LSR — Lokalng Grupe Dziatania ,Vistula-

Terra Culmensis - Rozwdj przez Tradycje”, tj. zamieszkate na obszarze gminy: Swiecie
nad Osg, Radzyn Chetminski, Rogézno, Gruta, tasin.”

2. Do udziatu w projekcie zaprasza sie kazdego, ktory spetnia przestanke wskazang w pkt. 1, bez
wzgledu na rase lub pochodzenie etniczne, narodowosé, obywatelstwo, religie (wyznanie) lub
Swiatopoglad, niepetnosprawnos$g.

Dana osoba moze by¢ uczestnikiem tylko jednego projektu objetego grantem w ramach
naboru wnioskéw nr 01/EFS+/2026_K.

Uczestnik nie moze by¢ jednoczesnie uczestnikiem innego projektu objetego grantem
w ramach naboru 01/EFS+/2026_K.

W sytuacji stwierdzenia przez LGD, ze osoba uczestniczyla/uczestniczy w innym projekcie
objetym grantem ze srodkéw LSR w ramach niniejszego naboru, uczestnik taki uznany
zostanie jako niekwalifikowalny.

Iv. REKRUTACJA

1. Rekrutacja prowadzona bedzie wsréd oséb wskazanych w pkt. IV niniejszego regulaminu.
2. Kazdy zainteresowany zobowigzany jest ztozy¢ komplet dokumentow rekrutacyjnych:
1) Formularz rekrutacyjny wskazujgcy na Dane uczestnika projektu EFS+ wraz
z dokumentem zobowigzaniowym potwierdzajacym zamieszkiwanie na
obszarze objetym LSR.
2) Deklaracje uczestnictwa w projekcie.
3) Oswiadczenie RODO
4) ..
3. Dokumenty rekrutacyjne dostepne sa:
- w biurze projektu (w wersji papierowej, elektronicznej);
- do pobrania w wersji edytowalnej, ze strony internetowej: https://www.swiecienadosa.pl/,
zaktadka: PROJEKTY (https://www.swiecienadosa.pl/index.php/projekty/krajowe/kobiety-w-
pracy-sila-rozwoj-stabilnosc)

4. Termin sktadania formularzy:
od 12.10.2026 r. od godz. 07:00 do 19.10.2026 r. do godz. 14.00.
W przypadku braku skompletowania listy uczestnikdw, proces rekrutacji moze zostaé
wydtuzony, o czym bedziemy Panstwa informowac stosownymi komunikatami.
5. Formy skiadania formularzy:
- pocztg/kurierem na adres biura projektu;
- osobiscie — Biuro Projektow Wnioskodawcy;
- elektronicznie na adres e-mail: m.pokojska@swiecienadosa.pl.

6. Zgtos swoje potrzeby, oczekiwania, w tym szczegdlnie te wynikajgce ze stanu zdrowia,
niepetnosprawnosci, specjalnych potrzeb, co do miejsca zaje¢, formy zaje¢ czy innych aspektéw.


https://www.swiecienadosa.pl/
https://www.swiecienadosa.pl/index.php/projekty/krajowe/kobiety-w-pracy-sila-rozwoj-stabilnosc
https://www.swiecienadosa.pl/index.php/projekty/krajowe/kobiety-w-pracy-sila-rozwoj-stabilnosc
mailto:m.pokojska@swiecienadosa.pl
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Kryteria rekrutacji, w tym dokumenty potwierdzajace spetnienie warunku:

a) warunki konieczne:
- WIEK - oswiadczenie wg zatgcznika nr 1 + dowdd osobisty lub i/lub paszport i/lub inny
réwnowazny dokument przedstawiony do wglgdu Grantobiorcy;
- ZAMIESZKIWANIE na obszarze objetym LSR: oswiadczenie wg zatgcznika nr 1 + na
podstawie wystawionych nie wczesniej niz 3 miesigce przed dniem ztozenia formularza
rekrutacyjnego na rodzica/opiekuna prawnego (w przypadku osoby niepetnoletniej) lub
uczestnika i jego adres zamieszkania dokumentow zobowigzaniowych np. kserokopie
decyzji w sprawie wymiaru podatku od nieruchomosci, kopie rachunkow lub faktur za
media, scieki, odpady komunalne lub inne réwnowazne dokumenty, np. umowa najmu,
karta pobytu. W uzasadnionych przypadkach potwierdzenie adresu zamieszkania nastgpi
za pomocg oswiadczenia
- UCZESTNICTWO TYLKO W 1 PROJEKCIE W RAMACH NABORU 02/EFS+/2025:
o$wiadczenie w zatgczniku nr 1.

b) kryteria dodatkowo punktowane - nie dotyczy.

Postepowanie w przypadku uzyskania rownej ilosci punktow:
W przypadku uzyskania rownej ilosci punktéw o udziale w projekcie decydowac bedzie:
kolejnos¢ zgtoszen — data i godzina zarejestrowania formularza przez osobe wyznaczong do
ich przyjmowania i rejestrowania.
Oceny formularzy pod wzgledem formalnym i merytorycznym dokona Komisja rekrutacyjna
w skiad, ktérej wchodzg: Koordynator Projektu oraz Osoba odpowiedzialna za obstuge
finansowo -ksiegows.
Komisja na koniec rekrutacji sporzadzi Liste rankingowg (w tym ewentualnie liste rezerwowa).
Udziat w projekcie dedykowany jest do: 10 oséb.

V. PRAWA | OBOWIAZKI UCZESTNIKA PROJEKTU
. Kazdy uczestnik Projektu zobowigzuje sie do:
a) ztozenia podpisanego formularza rekrutacyjnego oraz przekazania zakresu danych
osobowych powierzonych do przetwarzania,
b) ztozenia oswiadczenia o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych w chwili
przystagpienia do Projektu;
c) podania w kazdym dokumencie zwigzanym z udziatem w Projekcie prawdziwych oraz
kompletnych informacji dotyczacych jego danych osobowych, adresowych, statusu.

. Kazdy Uczestnik Projektu ma prawo do:
a) uczestnictwa w petnym programie cyklu zaje¢ do ktérego sie kwalifikuje;
b) zgtaszania uwag i oceny zaje¢, w ktérych uczestniczy;
c) otrzymania materiatéw szkoleniowych i innych pomocy dydaktycznych do zaje¢, jesli sa
przewidziane;
d) otrzymania potwierdzenia ukonczenia udziatu w projekcie;
f) zgtaszania swoich uwag i sugestii do podmiotu organizujgcego wsparcie: osobiscie lub za
posrednictwem kontaktu telefonicznego: 536 887 823.
g) do zgtaszania specjalnych potrzeb i udogodnien, ktére sg niezbedne do jego udziatu
w projekcie, w tym do zgtaszania potrzeby zastosowania i wdrozenia racjonalnych usprawnien.
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VI. ZOBOWIAZANIA GRANTOBIORCY

1. Do zakresu odpowiedzialnosci Grantobiorcy nalezy w szczegolnosci:
a) koordynowanie i zarzgdzanie Projektem;
b) realizacja form wsparcia zaplanowanych w projekcie
¢) informowanie uczestnikow Projektu o finansowaniu ze srodkéw Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego plus w ramach programu Fundusze
Europejskie dla Kujaw i Pomorza na lata 2021-2027, Priorytet: 7. Fundusze europejskie
na rozwdj lokalny, Dziatanie: FEKP.07.01.Przelamywanie stereotypéw zwigzanych
z picia
Wsparcie udzielono za posrednictwem Lokalnej Grupy Dziatania ,Vistula-Terra
Culmensis — Rozwdj przez Tradycje”.
d) pozyskiwanie, gromadzenie i archiwizacja dokumentacji zwigzanej z realizacjg Projektu.
e) informowania Uczestnika projektu o planowanych zadaniach w ramach projektu
z odpowiednim wyprzedzeniem,
f) w sytuacji zmiany zadania lub formy realizacji zadania instytucja wdrazajgca projekt
zobowigzana jest odpowiednio wczesniej przedstawi¢ zakres zmian tak aby uczestnik mégt
podjg¢ decyzje czy nadal chce uczestniczy¢é w projekcie ze zmieniong formg realizacji
zadania/nowym zadaniem.

VIl. ZASADY REZYGNACJI Z UDZIALU W PROJEKCIE

1. Uczestnik ma prawo do rezygnacji z udziatu w Projekcie bez ponoszenia odpowiedzialnosci
finansowej w przypadku, gdy:
a) rezygnacja zostata zgtoszona w formie pisemnej do Biura Projektu oraz
b) rezygnacja jest usprawiedliwiona waznymi powodami osobistymi lub zdrowotnymi (nalezy
przedtozy¢ stosowny dowdd np. zaswiadczenie lekarskie).

VIl. PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH

1. Uczestnik Projektu wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych dla potrzeb
procesu rekrutaciji, realizacji, monitoringu i ewaluaciji projektu (obecnie i w przysztosci).

2. Dane dotyczgce zakresu przetwarzania danych osobowych zostaty zwarte w Formularzu
rekrutacyjnym.

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Regulamin obowigzuje w catym okresie realizacji Projektu.

2. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem zastosowanie majg odpowiednie
majg zastosowanie przepisy Kodeksu Cywilnego oraz przepiséw szczegdlnych odnoszgcych
sie do realizacji w projekcie i ustawy o ochronie danych osobowych.

3. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem decyzje podejmuje Grantobiorca.

Grantobiorca projektu zastrzega sobie mozliwos$¢ wprowadzania zmian w Regulaminie.

5. Wszelkie zmiany w Regulaminie wprowadzane bedg w formie pisemnej oraz publikowane na
stronie internetowe;j:

B



Samorzad Wojewodztwa
Kujawsko-Pomorskiego

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla Kujaw i Pomorza - Polska Unie Europejska

O projekcie:

Projekt grantowy ,,Kobiety w pracy- sita, rozwoj, stabilnos¢” wspoétfinansowany z EFS+
w ramach programu Fundusze Europejskie dla Kujaw i Pomorza na lata 2021-2027,
Priorytet: 7. Fundusze europejskie na rozwoj lokalny, Dziatanie: FEKP.07.01.
Przetamywanie stereotypéw zwigzanych z plcia Wsparcie udzielono za posrednictwem
Lokalnej Grupy Dziatania ,Vistula-Terra Culmensis - Rozwdj przez Tradycje”;
www.lgdvistula.org
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KLAUZULA INFORMACYJNA O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH
UCZESTNIKA

Na podstawie art. 13 ust. 1 i 2 rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz. Urz. UE L 119 z 4 maja 2016 r., str. 1 oraz Dz.
Urz. UE L 127 z 23 maja 2018 r., str. 2) — zwanego dalej jako RODO informujemy, ze:

ADMINISTRATOREM DANYCH OSOBOWYCH jest

LOKALNA GRUPA DZIALANIA ,VISTULA-TERRA CULMENSIS-ROZWOJ PRZEZ
TRADYCJE” (LGD)

Adres: WABCZ 59, 86-212 STOLNO

NIP: 875-149-03-45

Tel. 795-761-000

Adres e-mail: sekretariat@Igdvistula.org

CELE | PODSTAWY PRZETWARZANIA

Dane osobowe bedg przetwarzane przez administratora w celu realizacji ww. projektu
grantowego, dofinansowanego ze srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus
w ramach Programu Fundusze Europejskie dla Kujaw i Pomorza 2021-2027,
w szczegolnosci w celu udzielenia wsparcia uczestnikom projektu z uwzglednieniem
rekrutacji, dziatan informacyjnych, monitorowania, sprawozdawczosci, ewaluaciji, kontroli
i audytu prowadzonych w zakresie projektu.

Podanie danych jest warunkiem koniecznym otrzymania wsparcia, a odmowa ich podania

jest rownoznaczna z brakiem mozliwosci udzielenia wsparcia w ramach projektu.

Podstawg prawng przetwarzania moich danych osobowych jest obowigzek prawny

cigzgcy na Administratorze (art. 6 ust. 1 lit. ¢, art. 9 ust. 2 lit. g RODO):

1) rozporzgdzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 2021/1060 z 24 czerwca
2021 r. ustanawiajgcego wspolne przepisy dotyczgce Europejskiego Funduszu
Rozwoju Regionalnego, Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus, Funduszu
Spéjnosci, Funduszu na rzecz Sprawiedliwej Transformac;ji i Europejskiego Funduszu
Morskiego, Rybackiego i Akwakultury, a takze przepisy finansowe na potrzeby tych
funduszy oraz na potrzeby Funduszu Azylu, Migracji i Integracji, Funduszu
Bezpieczenstwa Wewnetrznego, i Instrumentu Wsparcia Finansowego na rzecz
Zarzgdzania Granicami i Polityki Wizowej,

2) rozporzgdzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2021/1057 z dnia 24 czerwca
2021 r. ustanawiajgce Europejski Fundusz Spoteczny Plus (EFS+) oraz uchylajgce
rozporzagdzenie (UE) nr 1296/2013 (Dz. Urz. UE L 231 z 30.06.2021, str. 21, z pozn.
zm.),

3) ustawa z dnia 28 kwietnia 2022 r. o zasadach realizacji zadan finansowanych ze
srodkow europejskich w perspektywie finansowej 2021-2027, w szczegoélnosci art. 87-
93.
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KATEGORIE PANA/I| DANYCH OSOBOWYCH KTORE PRZETWARZAMY
| WYMOG/DOBROWOLNOSC ICH PODANIA

Imie nazwisko, wiek, miejsce zamieszkania, status na rynku pracy, dane kontaktowe typu:
numer telefonu i/lub adres e-mail, inne niezbedne dane wymagane dla realizacji
obowigzkoéw wynikajgcych z przepisow prawa, w tym wynikajgce z obowigzku
monitoringu uczestnikdw ww. projektu.

Podanie przez Pana/Panig danych osobowych jest dobrowolne, ale konieczne dla celow
zwigzanych z udziatem w projekcie, w tym na potrzeby monitorowania uczestnikow ww.
projektu.

Dane osobowe bedg przetwarzane w sposob zautomatyzowany, jak i w sposob inny niz
zautomatyzowany.

ODBIORCA PANA/I DANYCH OSOBOWYCH

1) Grantobiorca realizujgcy projekt objety grantem:

Nazwa: Gmina Swiecie nad Osg

Adres: Swiecie nad Osg 1, 86-341 Swiecie nad Osg

Nr telefonu: 56 46 616 13

Adres — e-mail: gmina@swiecienadosa.pl
2) Wojewddztwo Kujawsko-Pomorskie bedace Instytucjg Zarzgdzajgcg dla Programu
Fundusze Europejskie dla Kujaw i Pomorza, z siedzibg przy Plac Teatralny 2, 87-100
Torun
3) Minister wtasciwy do spraw rozwoju regionalnego dla zbioru Centralny system
teleinformatyczny wspierajgcy realizacje programow operacyjnych.
4) podmioty realizujgce badania ewaluacyjne, kontrole i audyt w ramach Programu
Fundusze Europejskie dla Kujaw i Pomorza 2021-2027 na zlecenie Instytucji
Zarzgdzajgce.
Dane osobowe bedg przetwarzane w Systemie Monitorowania Europejskiego Funduszu
Spotecznego (SM EFS) oraz Centralnym Systemie Teleinformatycznym 2021 zgodnie z
Wytycznymi dotyczgcymi warunkow gromadzenia i przekazywania danych w postaci
elektronicznej na lata 2021-2027

PRZEKAZYWANIE DANYCH DO PANSTW TRZECICH LUB ORGANIZACJI
MIEDZYNARODOWYCH

Nie przekazujemy Pana/i danych osobowych poza teren Polski, Unii Europejskie;.

OKRES PRZECHOWYWANIA DANYCH

Dane osobowe bedg przechowywane do czasu rozliczenia Programu Fundusze
Europejskie dla Kujaw i Pomorza 2021-2027 oraz zakohczenia archiwizowania
dokumentacji.

PANA/I PRAWA

Ma Panl/i prawo do:



Fundusze Europejskie Rzeczpospolita ~ Dofinansowane przez J Samorzad Wojewddztwa
dla Kujaw i Pomorza - Polska Unig Europejska Kujawsko-Pomorskiego

1)

2)

Dostepu do swoich danych oraz prawo do ich sprostowania, usuniecia,
ograniczenia przetwarzania, przenoszenia danych, prawo wniesienia
sprzeciwu, prawo cofniecia zgody na ich przetwarzanie w dowolnym
momencie, bez wplywu na zgodnosé¢ z prawem przetwarzania, ktérego
dokonaliSmy na podstawie Panali zgody przed jej wycofaniem.

Whiesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych,
w przypadku uznania, ze przetwarzanie danych osobowych uczestnika
narusza postanowienia RODO.
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